
Les  Egoèmes  #33  –  Vaine(s)
Minute(s)
Il est l’heure de débuter cette nouvelle saison avec la 33ème
édition des Egoèmes !

Nouvelle saison, nouveau fil rouge… Peut-être le trouverez-
vous dès ce premier sujet !

Et le thème de ce mois de Février c’est “Vaine(s) minute(s)”.
Entre temps perdu, opportunités ratées, espoirs déçus… je vous
laisse injecter un peu d’optimisme dans tout ça !

Le  thème  est  laissé  à  la  libre  interprétation  des
participant·es

https://www.larathure.fr/les-egoemes-33-vaines-minutes/
https://www.larathure.fr/les-egoemes-33-vaines-minutes/


Comment participer ?
Vous avez une semaine pour envoyer vos créations.
� Date limite : jeudi 12 février 2026 à midi
� Adresse : egoemes @ larathure.fr (sans espaces)

Dans votre mail, précisez :

le titre de votre texte
votre pseudo
votre compte Instagram
votre adresse mail
votre texte (❗dans le corps du mail, pas en pièce jointe
!)

Et n’oubliez pas de vous abonner à @larathure et @lesegoemes
(promis, je ne me vexerai pas si c’est juste pour la durée du
concours �).

Comme à chaque édition, un texte de calibrage sera partagé
pour aider le jury dans son évaluation.

Le jury de cette édition
Les  jurys  de  cette  édition  sont  les  lauréat·es  de  la
précédente  édition  :

Lionel Belin (Instagram)
Reda Bouhmida (Instagram)

Retrouvez  leur  présentation  et  toutes  les  actualités  du
concours sur la page @lesegoemes.

Il est temps d’écrire sans perdre une minute !

Soutenez les Égoèmes sur TIPEEE grâce au don mensuel pour

https://www.larathure.fr/les-egoemes-23-ivre-fer/
https://www.instagram.com/clanelle_44/
https://www.instagram.com/reda.bouhmida/
https://fr.tipeee.com/la-rathure


permettre de développer cette rencontre poétique : mise en
place d’un prix des tipeurs, d’un prix du public et de bien
d’autres choses…

Et merci à BB2, Florent, Idéesdodues, Nicole, Thomas, et un
anonyme de soutenir le projet La Rathure sur Tipeee !


